
令和６年度
１歳児
運営計画



クラス担当

高橋 麻衣
岡本 亜優真
髙橋 愛
佐藤 優翔

4月1日
在園予定人数

21名



大好きを見つけて
遊ぼう！



・ひも通し、ブロック、お弁当包みな

どの1人遊びをしている

・他の子の遊びに興味を持って見ている

・着替えや食事に興味を持って、自分

でやろうとすることが増えてる

・積極的にリズム体操をしたり、走っ

たりして身体を動かしている

子どもの様子



・興味のあるものを見つける

・自分の気持ちを表現する

・見つけた大好きを広げる

ねらい



・園庭や散歩にたくさん出かける
・全身を使って泥遊びや水遊びを
楽しむ
・それぞれの活動で興味のあるも
のを探す
・見つけた物を持ち帰って他の子
や大好きな大人に見せる

具体的な内容



・子どもたちと同じくらい全身・全力

で楽しむことができる

・子どもたちの小さなつぶやきを

ひとつ残らずひろうことができる

私達のうり

赤坂の有名人になる

私達の叶えたい夢



•子どもたちよりも遊びを楽しむ

•子どもたちの小さなつぶやきから

興味を察知し、遊びの世界を広げ

ていく

•言葉だけで伝えきれない思いを

保育士が代弁する

私達はこころがけます






