
むつみ乳児保育園

令和７年度
乳児クラス
運営計画



乳児クラス

クラス担当

小田島 千鶴
後藤 和笑
久米 凜南

４月１日
在園予定人数

５名



乳児クラス テーマ

人と触れ合おう



乳児クラス ねらい

・保育士と一緒に初めての遊びや触れ合いをする

・身近な人(むつみ幼保連携型認定こども園の人、

地域の方、家族など)と過ごす喜びを感じる



乳児クラス ねらい

・身の回りのものに関心を持つ

・のびのびと気持ちよく身体を動かしたり

スキンシップをとったりする



乳児クラス 子どもの様子

・一人ひとりの生活リズムで過ごしている

・抱っこでミルクを飲んだり、保育士と一緒に1対1で

離乳食を食べたりしている

・抱っこやおんぶをして触れ合っている



乳児クラス 子どもの様子

・自分よりも大きい子たちの遊びの様子に

興味を持っている

・ずり這いや這い這いで室内や園庭を散策している



乳児クラス 具体的な内容

・握り玩具や吊り玩具などで遊ぶ

・他の子と一緒に遊んだり、地域の方に挨拶を

したりする

・園庭や園周辺の散歩に行く



乳児クラス 私たちのうり

・子どもたちに負けない体力がある

・子どもたちの気持ちを読み取る能力がある

・子どもたちの好きな歌を何でもピアノで弾く



乳児クラス 私たちの叶えたい夢

ダンス、演奏などで

子どもたちとセッションしたい



乳児クラス 私たちのこころがけ

・子どもたちの気持ちを代弁し受け止めて関わる

・子どもたちが興味を示した仕草やサインを

見逃さない

・初めての遊びを楽しめるような環境を作る



乳児クラス 私たちのこころがけ

・一人ひとりの生活リズムで過ごせるようにする

・一人ひとりの成長を担当間で共有し保護者に

伝える
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