
令和４年度
４歳児運営計画



⼭内 ⿇知⼦
遠藤 瑞季

在園予定⼈数

23名

クラス担当



・生活の流れが分かり、自分からやろうとする
ことが増えてきた。

・自分のやりたいことや、楽しいと思える遊び
を見つけ、3～4人での遊びになっている。

・外遊び、泥、砂、虫などに興味を持ち、触れ
たり、捕まえたり、見たりする。

・ブロック、制作、ままごと等、自分が好きな
ものを使って、作ることを楽しんでいる。

子どもの様子



⾃分なりに表現する
ことを楽しもう！

テーマ



・好きなことをとことん楽しむ。

・自分なりの方法で思いを表現し、

仲間と一緒に活動することを楽しむ。

・季節の変化に興味を持ち、試したり、

工夫したりして遊ぶことを楽しむ。

ね ら い



・自分がやりたいと思える遊びを楽しむ。

その中で保育教諭が一緒に活動する楽しさを

感じることができるようにしていく。

・仲間との会話を楽しみ、自分の気持ちを伝える。

保育教諭は自分の思いを話せる機会を作り、

相手の気持ちを知ることができるようにする。

・外遊びを通して、季節の移り変わりを感じ、

遊びの中に取り入れることを楽しむ。

具体的な内容



•散歩や体を動かすことが好きなので、⾬の⽇で
も⾵の⽇でも雪の⽇でも外に出て活動をする。
•制作したり、書いたり、じっくり取り組む活動
をする。

私 達 の う り

私達 の 叶えたい夢

⼦どもたちの遊びの中から出てきた
「⾒たい、聞きたい、調べたい」ものを、

実際に⾒に⾏く。(本物を⾒る)



私達は こころがけます

•子どもたちのつぶやきを聞き、コミュニ
ケーションを大事にする。

•一人ひとりの個性を認め合い、発揮でき
る場を作る。

•保護者への発信方法を考え、伝えていく。


